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Om lararhandledningen

Denna ldrarhandledning frdn Riksteatern dr ett stdd for dig som ska
samtala med elever om Dark Minds. Vi vill inspirera dig som ldrare
och geri detta hifte ett antal forslag till diskussioner och fordjupat
arbete i klassrummet. Handledningen 4r inte tdnkt att genomforas i
sin helhet, du véljer bara den eller de delar som du tycker &r relevanta
for dig och dina elever.

Lirarhandledningen &r ett komplement till Riksteaterns skrift Att
oppna nya virldar som mer i detalj beskriver Riksteaterns grund-
ldggande synsdtt kring hur ldrare kan arbeta med en ung publik i
samband med en scenkonstupplevelse. Att Oppna nya virldar finns pa
Riksteaterns hemsida.

Vinliga hilsningar

Riksteatern Barn & Unga

Dark Minds

Handlingeni korthet

Nér Nils var 14 ar 6vade han tillsammans med tre kompisar pa en kore-
ografiiskolans gymnastiksal for att kunna upptrédda pa skolans vinter-
bal. Samma dag som balen skulle ha dgt rum hittades tre avungdomar-
nadodaigymnastiksalen. En modern vandringssédgen spreds om att
de doda ungdomarna finns kvar i nagot slags mellanrum eftersom de
aldrig fick dansa pd balen. Enligt myten kidnner den som dansar tryck-
areigympasalen ett finger som knackar en pa ryggen. Den person som
tackar ja till att dansa med spoket dansar sig till d6ds.

Idag studerar Nils psykologi pa universitetet och som en del av
sina studier tar han sig tillbaka till den gymnastiksal ddr hans tre
kompisar dog ovéntat for ménga ar sedan. Genom att rekonstruera
hindelseférloppet hoppas han kunna f6rstd vad som egentligen
hinde och bearbeta sitt trauma. Han tar hjélp av tre personer for att

gestalta de tre kompisar som omkom i samband med repetitionerna
den 6desdigra dagen.
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Forord av regissdren och koreografen |

pubhk och kanfaen pubhk att bade lyssna
och.s6ka ny kunsKap. * { ¢

| granslandet mellan dikt " B Mbkggf e
och verklighet . o ' VL

Med Dark Minds vill vi skapa en triggande spanning och fa publiken
att fundera 6ver vad som dr uppdiktat och vad som &r pa riktigt. Vi har
velat skapa en magisk berdttelse om morker som bade ska skrimma . "
men dven kittla 4skddarna att vilja veta mer.

Véra férsta minnen av skrick dr bécker och filmatiseringar av Ste-
phen King som exempelvis Jurtjyrkogdrden och The Shining. Liksom
manga andra tondringar sag vi dessa filmeri smyg med aterkommande
mardrommar som f6ljd. Vissa klassiska scener fran ﬁlmerna har*. ! . ] ;
verkligen etsat sig fast: det forsande bloget i hotellkorrldqren iThe . . 1
Shining eller deﬁl besattatlickan fran Exorcisten som gar baklinges * ' % '
nedfdr trapporna. . :

Och visst mjnns vi hur vi brukade beratta spokhistorier for Varandra '
den ena ldskigare dn den andra Eller ndr vi g]orde andeniglasetoch |
glaset borjade flytta sig pa egen hand: Vi blev livridda, skrattade ochi .
frégade varandra vem det var som tryckte pd glaset. Halvt pa skémt, - N LT
halvt pa allvar. Ingen ville erkénna. Var det ndgon av kompisarna som v et Fany
hade styrt glaset eller var det en helt annan kraft? 5 2 : )

Det dr precis 'dgt grinslandet mellgn dikt och verklighet som yi ; )" "

" velatkomma ati Dark Minds. Var ambition dpatt finga enung publik '
genom attberédtta nagot de har nirmare t111 dnvad vuxnahar. + - . 5 v,

Vi har bada en. dansbakgrund fran Balettakademlen i Stockholm, : : Rt
4ven om vi senare valde olika inriktningar: dramatik och koreograﬁ - 3] i
Vi har f8ljt och beundrat varandras arbete under flera ér och nér v1 . T e .
bestdmde oss for att géra nagot ihop blev det naturligt att anvinda oss :
~ avvara respektlve konstformer for att skapa Dark Minds. . .
Skréck kan véicka kénslor av réidsla, spénning men dven lust och '
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Sa harforioereder du dig och
elevernainfor fGrestaliningen

Gor inte besoket till en skoluppgift med krav pa ”1dxa” i ndgon form.
D4 blir det mer lustfyllt f6r eleverna och utbytet blir bdde stérre och
mer berikande.

Forbered ddremot gérna eleverna pa de praktiska forutsdttningar-
na infor teaterbesoket, exempelvis bussresa, tider, plats och annan
vésentlig information.

Du kan med fordel titta igenom ordlistan och sammanfattningen
som finns i denna handledning for att se om det kan finnas nagot
dédr som eleverna kan behdva ga igenom for att kunna ta till sig
forestillningen sa bra som mojligt.

I forestillningen ndmns bade sjdlvmord och sjdlvskadebeteende.
Om dessa @mnen har varit, eller dr, aktuella for nagon eller flera
av dina elever kan du fundera pa om det kan vara bra att i forvig
uppmérksamma gruppen pd att dessa @mnen kommer att berdras
i forestdllningen. Pé sidan 24 ildrarhandledningen finns exempel
pa organisationer som arbetar med ungdomar som tampas med
sjalvmordstankar och sjdlvskadebeteenden. Det kommer dven att
férekomma latsas-blod i forestdllningen i hdndelse att ndgon av elev-
erna skulle vara kénslig for blod.

Under forestaliningen

Den unga publiken reagerar ofta annorlunda &n vuxna nér de upplever
scenkonst. Ibland kan vuxna tycka att den som skrattar hogt, kom-
menterar ndgot, vrider sig oroligt eller pa annat sitt reagerar pa det
som sker later for mycket eller dr storande. Dukan vara tryggiattde
skadespelare som Riksteatern viljer att turnera med for en ung publik
drvanavid att hantera detta. Ddremot kidnner du dina elever bést och
kan dérfor spela en viktig roll nédr det giller att ldsa av situationer under

forestdllningen om det skulle behdvas. Lis gdrna mer om dettai Att
oppna nya virldar pa riksteatern.se/foreochefter

Efter fGrestaliningen

Var generds med tiden efter forestillningen. Lat upplevelsen sjunka
inutan stress.

Ett samtal kring en forestillning ger plats for férdjupad reflektion
om savil handling och tematik som konstnérliga uttryck i form av
gestaltning, ljus, ljud, kostym, mask och scenografi.

Genom att som ldrare varalyhdrd och lyssna in vad eleverna verkar
nyfikna pa och har behov av att prata om kommer du mérka att det dr
bade litt och roligt att leda ett 6ppet och konstruktivt analyssamtal.

Repetitionshild frén Riksteaterns lokaler i Hallupeia.” .
.‘_4- _ " "
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Samtal i klassrummet

Tamed eleverna pa en minnesrunda
I en sd kallad minnesrunda kan du som ldrare ge alla elever méjlighet
att tinka tillbaka pa forestillningen och minnas specifika detaljer, det
kan vara en enskild hdndelse eller nagot sd enkelt som ett klddesplagg,
ettljud eller enrérelse. Fortsdtt sedan att tillsammans beskriva
forestdllningen pé ett objektivt sétt, fritt fran virdering och tolkning.

Genom att borja med att prata om sadant som inte har med
tolkningar avinnehéllet att gora kan alla i klassen delta pa lika villkor,
exempelvis hur manga som var pd scen, hur scenografin sag ut eller
hur forestéllningen arbetade med ljus och ljud. Pa sa sétt skapar du
en bra grund for att eleverna dven ska vaga sdga ndgot ndr ni sedan
gar over till tolkningar och diskussioner. Ju utforligare ni beskriver
det nivarit med om, desto stdrre blir mdjligheterna att i nédsta steg
hitta olika tolkningar och sitt att analysera forestédllningen.

Efter minnesrundan finns alla méjligheter att fordjupa samtalet,
bade utifran forestillningens konstnérliga element och berédttelsens
innehall och tematik.

Dunkla Sinnen
Ett sitt att fordjupa samtalet kopplat till forestillningen dr att utga fran
dess titel: Dark Minds. I forestéllningen éversitts detta till svenska som
Dunkla sinnen. Bégge dessa ord dr sa kallade homonymer, det vill séga ord
med flera betydelser. Dunkel kan betyda mork eller skuggig, men ocksa
hemlighetsfull, ofrklarlig eller mystisk. Sinnen kan ju bdde syfta pa vara
fem kroppsliga sinnen (smak, horsel, syn, kénsel och lukt) och vara syn-
onymt med medvetande, sjil och psyke. Ibland anvénds ordet dven for att
beskriva ndgons tycke och smak eller temperament. Att ha sinne for nagot
betyder att ha enkénsla, talang eller férstaelse for nagot.

Utifran dessa olika mojliga tolkningar kan ni diskutera tillsammans,
ihelklass eller mindre grupper kring f6ljande fragor:

o Hur skulle ni forklara uttrycket ”Dunkla sinnen”?

¢ Hur ménga olika tolkningar av uttrycket kan ni tillsammans i klassen/
gruppen komma pa?

o Hur stimmer de olika tolkningarna av uttrycket 6verens med olika
tolkningar av berdttelsen?

o Varfor tror ni att skaparna har valt att anvénda sig av det engelska
uttrycket snarare dn det svenska?

Repetitionsbild fran Riksteaterns lokaler i Hallunda.




Tema: Skrack

Det finns goda skal till varfor
ungdomar fascineras av skrack

Bonuslasning till dig som ar larare

Varfor skrick sdrskilt verkar tilltala ungdomar dr en fraga med gamla
anor. Inte minst debatterades den flitigt pd 1800-talet, da genren
exploderade tack vare billiga tidningshiften, sa kallade penny dread-
fuls, fyllda med bloddrypande historier. Flera av dessa beréttelser var
foregangare till dagens urban legends (moderna vandringssédgner),
till exempel historierna om djdvulsgestalten Spring-heeled Jack

som mdngder av vittnen svor pa att de sett pd Londons hustak under
1800-talets forsta hilft.

Manga debattorer forfasades, framfdr allt 6ver att ldsekretsen till
stor del bestod av ldttpaverkade unga ménniskor. Mer @n hundra ar
fore 1980-talets videovaldsdebatt var det alltsd 1dsandet som antogs
inspirera till valdsdad och bidra till moraliskt forfall.

Négot mer sansade roster avvisade idén om skrdcken som farlig,
utan beskrev den istédllet som en medveten provokation, ett sitt for
den yngre generationen att ga 6ver grinser och utmana den goda
smaken. Det finns sdkert viss sanning i det, men dven den forklaringen
dr en forenklad beskrivning av dragningskraften hos en genre som
vissa pekar ut som den dldsta vi har.

Skildringar av monster tycks ha en nédstan lika l1dng historia som
manniskosldktet. Var dldsta bevarade berittelse, Gilgamesh-eposet, dr
exempelvis fullt avdem. Eller som forfattaren H.P. Lovecraft uttryckte
saken: “Mdnniskans dldsta och starkaste kinsla dr fruktan, och den dldsta
och starkaste sortens fruktan dr fruktan for det okiinda.” Radslan har helt
enkelt varit var stidndiga f6ljeslagare genom historien, och ddrmed
dven berittelserna om den.

Fragan dr om inte skrdckgenrens envisa popularitet bland ton-
aringar mer dn nagot annat beror pd att de befinner sigiden tid i livet

dd man pa allvar blir medveten om och tvingas konfrontera tillvar-
ons morkaste sidor. D insikten om vér egen dodlighet, den blinda
slumpens nyck och ménniskans grymhet drabbar oss med full kraft.
Genom fiktiva berdttelser ddr vdra stdrsta rddslor far gestalt och
ddrmed ocksd blir méjliga att konfrontera och (ofta) besegra, erbjud-
er skrick en svarovertridffad mojlighet att bearbeta dessa existentiel-
la trauman.

Eftersom genren handlar om att konkretisera vdra rddslor dr den
dven bdrare av en av litteraturens mest grundldggande och anrika
traditioner, nimligen metaforen, vilken utgor en omistlig bestands-
delialla skrickklassiker. Precis som Dracula pa sin tid speglade den
victorianska sexualskridcken, handlar The Shining i grunden inte om
ett hemsokt hotell utan om att leva med en pappa som &r valdsam
alkoholist (en berittelse som snarare blir mindre outhérdlig nir
fordlderns brutalitet far en 6vernaturlig forklaring).

Redan pa 300-talet fore Kristus beskrev Aristoteles katarsis, den
renande upplevelsen av att ha sett fruktansvérda ting utspela sig
framfor vara 6gon. Ingen genre tar det begreppet pa storre allvar 4n
skridcken. En brarysare lamnar
ossipubliken inte bara med
dunkande hjédrtan utan ocksa
med en kédnsla av ldttnad 6ver
att ha sett ondskanivitdgat och
overlevt.

Varje tid har sina egna fasor.
Men sjilva fasan, och behovet att
bearbeta den, dr evig.

Gustav Tegby

Dramaturg, dramatiker och
forfattare, framfor allt verksam
inom skrick och fantastik
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Hitta metaforen

I Gustav Tegbys text pa foregdende uppslag beskriver han hur manga
skrackhistorier kan ses som metaforer for vanliga rddslor i verkliga
livet.

Hjdlps atiklassen att lista olika exempel pa skrick i populdrkul-
turen. Det kan vara film, litteratur, scenkonst eller ndgon annan
konstart. Lat sedan eleverna, i grupp eller helklass, fundera 6ver vad
dessaberittelser kan vara metaforer for i verkliga livet? Kan samma
berittelse tolkas som metafor for olika saker?

Skriv en skréckberéttelse

Ge eleverna som individuell uppgift att, med stod av tipsen nedan,
skriva en egen skriacknovell. Eller, om ni vill variera formen for
skrivandet, ett drama fOr scen, film eller radio? Det finns dven
mojlighet for eleverna att ta inspiration frén nésta tema: Based on
atrue story.

Tre tips till den som vill skriva skrdck

¢ Hitta metaforen: Vilket verkligt fenomen tycker du dr otdckt? Hur
kan du géra om det till ndgot 6vernaturligt?

o Skréck bygger helt pa att vi bryr oss om huvudpersonen som utsétts
for fasorna. Fundera p& hur du uppnar det? Ar hen ett barnien ut-
satt situation, en ovanligt trevlig person som verkligen inte for-
tjdnar nagon skit, eller en ménniska som drabbats hdrt avlivet redan
innan?

¢ Undvik att férklara for mycket. Skréck dr en gatfull genre. Monstren

och fasorna far gdrna rora sig i skuggorna utan att ndgonsin bli helt
tydliga. Limna antydningar, men lat ldsarens fantasi gbra en stor
del avjobbet.

13
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Tema: "Based on a true story”

Myten om Gloomy Sunday

Berittelsen i Dark Minds dr inspirerad av de myter och historier som
finns kopplade till musikstycket Gloomy Sunday som skapades avden
ungerska pianisten och kompositdren Rezs Seress till en text av Laszl6
Javor. Sangen spelades in forsta gdngen 1933 och har sedan dess tolkats
manga gdnger. En avde mest kdnda dr Billie Holidays inspelning fran
filmen The Kovac Box som ocksd den dr 16st baserad pa laten.

Flertalet musikforlag refuserade forst laten dd den ansags alltfor
deprimerande och efter att laten sldpptes borjade det gd rykten om fall
dér personer lyssnat pa laten i anslutning till att de begatt sjdlvmord,
bland annat Seress fore detta fastmo. Tidningarna var snabba pd att
hitta fler kopplingar mellan sjdlvmord och musikstycket vilket till slut
ledde till att 14ten bannlystes frén att spelas pa BBC, ett férbud som Iyf-
tes forst 2002. Aven Seress sjilv tog livet av sig 1968. An idag &r Gloomy
Sunday allmént kdnd som ”Sjdlvmordslaten”.

Det finns en hel del information om denna moderna myt pa inter-
net, inte sédllan kryddade med explicita och brutala skildringar av hur
personer tagit sitt liv. Vi vill ddrfér uppméirksamma dig som ldrare pa
detta och att det finns flera organisationer att vinda sig tilli de fall
elever har funderingar kring sjdlvmord eller av andra skél kan behéva
komma i kontakt med kunnig personal i dmnet.

“Sanna” historier i popularkulturen
Som det ndmns i texten ovan dr férestéllningen inspirerad av en riktig
sang och riktiga hindelser. Exakt vad som &r sant och inte dr ddremot
svart att veta. Forestillningen i sig gor inte heller nagot slags ansprak
paattleverera nagot slags sanning.

I populdrkulturen dr begreppet “baserad pa en sann historia” vil eta-
blerat, inte minst inom skréckgenren. Hur pass néra verket faktiskt dr
den ursprungliga berdttelsen kan variera kraftigt och det dr inte séillan

det uppstér debatt kring hur mycket sanning det faktiskt behdver vara
iberittelser som far epitetet "baserad pd en sann historia”. Exempelvis
har det senaste aren sldppts flera filmer som bygger pa kinda ménni-
skors liv. I samband med lanseringen av dessa har det nistan alltid
uppstatt diskussioner om huruvida dessa filmer verkligen speglar den
sannabilden av dessa personer. Nagra exempel pd sadana filmer dr:
Monica (om Monica Zetterlund), Ted (om Ted Girdestad), Unga Astrid
(om Astrid Lindgren) och Bohemian Rhapsody (om Freddie Mercury).

Det finns ocksd exempel pa kulturella verk ddr skaparna gatt ett
steg langre:

GOmda

1995 gavs boken Gomda av Lisa Marklund ut forsta gdngen med under-
rubriken ”en sann historia”. 2009 gick man ut med information om att
boken dr av fiktiv karaktdr. Forfattaren menar att de f6rédndringar som
gjorts har varit for att skydda dem som beréttelsen handlar om men
har senare medgett att det kanske varit béttre att bendmna beréttelsen
som ”baserad pa en sann historia”. Killa: Wikipedia

The Blair Witch Project

Skrickfilmen The Blair Witch Project hade premiér 1999 och anvinder
ett konstnirligt grepp som kallas find footage. Filmen dr helt gjord
med handkameror som skadespelarna sjdlva héller i och grundhisto-
rien dr att dessa filmer hittats i skogen efter att ungdomarna férsvun-
nit. For att marknadsfora filmen gick man férst ut med att den var en
dokumentir. Det skapades till och med fiktiva nyhetsartiklar om de
férsvunna ungdomarna for att skapa intresse for filmen. Find foot-
age-begreppet anvinds d@ven i Dark Minds dér vi far ta del av de ungdo-
marnas sista dagar i livet via kassettbandsinspelningar.



Attdiskuteraiklassrummet:
e Hur sann behover en beréttelse vara for att f kunna utge sig for att fa
kallas ”baserad pd en sann historia”?

e Ar det skillnad pd hur stor sanningshalten behéver vara i ett fiktivt
verk, beroende pa genre? Skulle det exempelvis vara mer okej att en
skriackforestillning gar langt fran sanningen @n en fiktiv film om en
verklig person, trots att bada dr "baserade pa verkliga hindelser”?
Om det dr skillnad, pa vilket sédtt och varfor?

o Vad tror ni det dr som gor att en historia som kanske &r lite sann en-
gagerar mer dn en helt fiktiv historia?

o Ar det okej att géra som teamet bakom The Blair Witch Project, att
forst gd ut och latsas att en film dr sann for att fa uppmérksamhet?
Varfor? Varfor inte?

e Ar det ens viktigt att veta om ndgot #r sant eller inte, nér det handlar
om ett konstndrligt verk? Varfor? Varfor inte?

o Hur tror ni att var syn pa sanning paverkas av den hér typen av berdt-
telser som ror sigigrianslandet mellan sanning och fiktion?

Fordjupningsuppgift: Sanning eller konsekvens

Lét eleverna, i grupp eller individuellt, vdlja ett konstverk som pastar
sig vara baserat pd en sann historia eller verkliga hédndelser. Ovan hittar
ni ndgra exempel att anvinda er av, men det gér lika braatt taen egen
idé som eleven eller du som ldrare tycker dr intressant att undersoka.
Ge dem uppgiften att forsdka tareda pa, sd 1angt det gar, vad det &dr i
berittelsen som &dr sanning och vad som &r fiktion. Be eleverna hitta
fakta fran sa ménga olika killor som mojligt for att sedan gora en egen
beddmning avvad som kan tdnkas stdmma och inte. Lt dem sedan
redovisa sina resultat for varandra.

Fordjupningsuppagift: Kallkritik
Nér ni kommit s& langt kan ni gé vidare till riktiga nyhetsartiklar utifran

samma metod. Nikan dven anvidnda ovanstaende diskussionsfragor
och applicera pa nyheter. Hur hart gar det att vinkla en hdndelse innan
beskrivningen blir osann? Krévs det rena osanningar for att klassa nagot
som fake news eller ricker det med att bara presentera en del aven san-
ning for att det ska bli fér missvisande for att kallas en riktig skildring?

17

Repetitionsbild fran Riksteaterns lokaler i Hallunda.

17



‘Repetitionsbild franRiksteaterns lokaler iHallunda. -

= -
= -
s -
= ) .




20

Handledningen och laroplanen

Hér nedan f6ljer exempel pa delar ur ldroplanen som pa olika sétt kny-
ter an till innehallet i forestéllningen och innehallet i denna ldrarhand-
ledning.

Grundskolan

Svenska centraltinnehall ak 7-9

Berittande texter och sakprosatexter

o Skonlitteratur f6r ungdomar och vuxna fran olika tider, fran Sverige,
Norden och 6vriga virlden. Skonlitteratur som belyser ménniskors
villkor ochidentitets- och livsfragor. Lyrik, dramatik, sagor och myter.

¢ Nagra skonlitterdra genrer och hur de stilistiskt och innehallsligt
skiljer sigifran varandra.

¢ Texter som kombinerar ord, bild och ljud, och deras spréakliga och
dramaturgiska komponenter. Hur uttrycken kan samspela med
varandra, till exempel i tv-serier, teaterforestéillningar och
webbtexter.

Sprakbruk

¢ Ord och begrepp som anvinds for att uttrycka kénslor, kunskaper
och asikter. Ords och begrepps nyanser och virdeladdning.

e Etiska och moraliska aspekter pa sprakbruk, yttrandefrihet och
integritet i olika medier och sammanhang.

Informationssokning och kallkritik

e Hur man sovrar i en stor informationsméngd och provar kéllors
tillforlitlighet med ett kéllkritiskt forhallningssitt.

Samhillskunskap centraltinnehall ak 7-9
Information och kommunikation

e Mediernas roll som informationsspridare, opinionsbildare, under-
héllare och granskare av samhallets maktstrukturer.

o Nyhetsvirdering och hur den kan paverka ménniskors bilder avom-
virlden. Hur individer och grupper framstills, till exempel utifrdn
kon och etnicitet.

Gymnasiet

Utdrag ur kursplaneni Svenska1(100p)

¢ Centrala motiv, berdttarteknik och vanliga stildragi fiktivt beréttande,
till exempel i skonlitteratur och teater samtifilm och andra medier.

Centraltinnehalli Samhillskunskap 1a1 (50p)
o Killkritik. Metoder for att soka, kritiskt granska, vdrdera och
bearbeta information fran kéllor i digital och annan form.

~ Repetitionsbild frdn Riksteaternslr__okalr_u:ta,llumda. :

e
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Ordlista

Hair nedan forklaras nagra ord och uttryck fran forestéllningen.

Trauma:

Posttraumatiskt
stressyndrom:

”Att vara kapabel till
nagot”:

Mastermind (engelska):

”Seeyou later alligator”
(engelska):

Svartsjukedrama:

Nér kroppen utsatts av yttre paverkan (fysiskt
trauma), eller psykisk paverkaniform av ex-
empelvis en chockartad upplevelse (psykiskt
trauma). Effekterna fran ett traumakan bade
vara 6vergdende eller bestaende.

Enmedicinsk diagnos som kan ges till personer
som harvissa symptom/besvir som en foljd av
ett psykiskt trauma.

Uttryck for att ha fdrmagan och kunskapen att
gOranagot.

Betyder direkt Sversatt “misterhjirna”. Ar iven
namnet pa ett populért briadspel fran 7o-talet.

Uttryck som betyder vi ses” (ordagrant: vi ses
senare, alligator). Uttrycket har ocksd ett lika
kint svar som lyder ”After a while crocodile”
(ordagrant: om ett tag, krokodil). Uttrycket
fick internationell spridning pd 5o-talet genom
enkéind rock’nroll-1dt med samma namn.

Svartsjuka dr rddsla for att ndgon ska tanagot,
eller ndgon ifrdn dig. Svartsjukedrama dr det
som hinder nir svartsjuka uppstdrienrelation,
dédr exempelvis en personiett par tror att nagon
annan dr ute efter ens partner. Eller nédr tva vin-

Exemplarisk:

Koreografi:

Bomberjacka:

Ockult:

Intervall:

ner blir kdrai samma person. Svartsjukedrama
dr ett begrepp som ibland anvénds palopsedlar
som beskrivervaldindra relationer.

Nér nagon eller nagot dr ett bra exempel pa
négot eller en god forebild.

Konsten att skapa dans. En dans som nagon
skapat/koreograferat.

Entypavjacka som ursprungligen bars av strids-
piloter i USA och som under 1990-talet kom

att forknippas med den nynazistiska rérelsen
ibland annat Sverige. Denladdningen har inte
jackmodellen idag.

Ockultism dr ett samlingsbegrepp for olika idéer
omattdet finns en andlig virld som vi ménni-
skor kan kommuniceramed och anvéinda oss av.

I detta ssmmanhang ett musikaliskt intervall,
alltsd avstandet mellan tvd olika toner. Trito-
nusintervallet, som ocksa kallas djdvulsinter-
vallet, dr intervallet mellan tre hela tonsteg
(exempelvis Ctill Fiss). Intervallet dr populdrt
inom bade hardrock och skréckfilmsmusik pa
grund av den dramatiska kénsla som det disso-
nanta (se forklaring av dissonant nedan) ljudet
skapar. Det mest kinda exemplet pa anvind-
ning av djavulsintervallet dr inledningen till
Beethovens femte symfoni.
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Dissonant:

Pentagram:

Voodoo-docka:

Vit makt-musik:

(Disharmoni) Ljud, ackord eller klang som
kan upplevas som skdrande, missljudande.
Motsats till harmoni.

Enfemuddig stjirna som kan uppritasiett
drag med réta linjer. Den kan dterfinnas som
symbolien méngd olika sammanhang, savil
mystiska, ockulta, religidsa som matematiska.

Ettverktyginom svart magi, ddr dockan

sdgs representera en fysisk person. Det som
dockan utsitts fér kommer att drabba den
som dockan representerar. Detta dr dock

en férvriangd version avhur dockor anvénts
traditionellt inom den verkliga voodoo-reli-
gionen dir dockorna snarare varit ett verktyg
for att fa kontakt med andra och avlidna
personer.

En musikgenre ddr texterna har ett nynazis-
tiskt, rasistiskt eller nationalistiskt budskap.
Musikgenren kallas bland anhéngare &dven
for frihetsrock. Musiken dr ofta rock, men
dveninslag avandra musikaliska grenar, till
exempel folkmusik eller klassisk musik, kan
férekomma.

Kallor: NE.se, synonymer.se, wikipedia.com, urbandictionary.com,
sv.bab.la, betydelse-definition.com

Organisationer att vanda sig il

Suicidezero.se
Suicidprevention.se
Mind.se

nationellasjalvskadeprojektet.se/

umo.se/att-ma-daligt/skada-sig-sjalv/
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Lanklista

I ett fordjupande arbete om killkritik kan eleverna genom det digitala
spelet Fake it to make it ldra sig mer om mekanismerna bakom fake
news och hur dessa skapas.

https://www.fakeittomakeitgame.com/

Hir finns Riksteaterns skrift Att dppna nya virldar med tips till skol-
personal och andra vuxna kring att uppleva och samtala om scenkonst
med barn och unga:
https://www.riksteatern.se/om-oss/barn-och-unga/att-ga-pa-teater-
och-dans-med-barn-och-skolelever/

Repetitionsbild fran Riksteaterns lokaler i Hallunda.

Vitar den unga publiken pa allvar

Riksteatern tar alltid den unga publiken pa allvar. Det gor vi genom att
aktivt se pd samhillet ur ungas synvinkel och spegla maktférhédllandena
mellan vuxna och ungdomar pa ett trovérdigt sédtt for den yngre publiken.

Precis som for vuxna dr konsten och olika konstnérliga uttryck viktiga
isigoch skainte hakrav pa sigatt ha tydliga syften och mél. Varje enskild
Riksteaterproduktion for den unga publiken star for sig sjédlv och existerar
utifrén sitt eget konstnérliga uttryck.

Scenkonst berdr, och inte alltid pd ett sétt som &r litt att forutsdga. Hur
konsten landar hos de ungdomar du ansvarar for beror helt och hallet pa
vad de varit med om och vad de bir inom sig.

Hjalp oss bli béattre

Vipa Riksteatern d&r mana om att det pedagogiska material vi tar fram
drvad du som ldrare och pedagog behdver. Dérfor ser vi gdrna att du
delar med dig av dina &sikter om denna ldrarhandledning till oss. Vad
drbra? Vad fungerar mindre bra? Vad har vi missat? Vi vill veta allt, fran
det storatill det lilla.

Mejla oss gédrna!

Du dr varmt vilkommen att dela med dig av dina tankar eller aterkopp-
latill oss pa barnochunga@riksteatern.se
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Det ar visom joblar med Dark Minds

Manus och regilsabel Cruz Liliegren

Koreografi Mari Carrasco

Dramaturger Ninna Tersman, Jani Lohikari

Med Sophie Augot, Klas Lagerlund, Lucas Carlsson, Fredrik Quifiones
Inspelade réster Malte Gérdinger, Leonel Cubas, Ima Nilsson, Adrian Macéus
Scenografi, kostym- och ljusdesign Chrisander Brun

Ljuddesign Bernt Karsten Sannerud

Maskdesign Linda Sandberg

Koreografiassistent Julia Kraus Dybeck

Scenmastare CillaBerndalen

Kostym- och rekvisitatekniker/Turnéledare Cajsa Oscarsson

Ljus- och ljudtekniker Nikita Johansson, Albin Hallgren Akerman

Marknadsforare Linda Persson

Producent Jenny Engstrém

Redaktion lararhandledning Beatrice Sehlin Letfors, Joacim Gustafson,
Jenny Engstréom

Konstnarlig ledare Barn & Unga Bengt Andersson

Colombine Teaterforlag

Las mer om Dark Mind's
riksteatern.se/forestallningar/darkminds

RIKSTEATERN

Scenkonst som satter tankar och

kénslorirdrelse, for alla dverallt.

Narmare 38 000 medlemmar skapar

majligheternas scen och éppnar

motesplatserihela Sverige.

Riksteatern

14583 Norsborg
Tel: 08-53199100

info@riksteatern.se - riksteatern.se

riksteatern.se/darkminds
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