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Om lararhandledningen

Denna ldrarhandledning fran Riksteatern dr ett st6d for dig som ska
samtala med elever om Sova vaken. Hir far du ta del av ett antal for-
slag till diskussioner, 6vningar och férdjupat arbete i klassrummet.
Handledningen dr inte tédnkt att genomforas i sin helhet, du viljer
helt och hallet sjdlv vilken eller vilka delar som du tycker dr relevanta
for dig och dina elever.

Lirarhandledningen dr ett komplement till Riksteaterns skrift
Att Oppna nya virldar som mer detaljerat beskriver Riksteaterns
grundlidggande synsitt kring hur ldrare kan arbeta med sina elever i
samband med en scenkonstupplevelse. Att dppna nya virldar finns pa
Riksteaterns hemsida (se ldnk lingre fram i handledningen).

Vinliga hilsningar

Riksteatern Barn & Unga

Sovavaken

Handlingenikorthet

Gun dr orolig och kdnner sig ensam. Hennes forédldrar brakar jamt och
hon forstdr att de ska skiljas. Ndr hennes pappa flyttar ut bérjar Guns katt
Majs plotsligt bete sigunderligt. Han kan prata, har kostym, pastar atthan
dr hennes pappa och foljer henne till skolan pd morgonen. Mellan Majs

och Gun vixer en allt viktigare vinskap fram. Majs finns med henne, han
trostar, till och med i hennes drommar under natten. Kanske #r det lite
hansfortjanstatt Gun till slut blir lugn i magen.

Repetitionsbild




Opera gaﬂmo I|ghet att
gestalta nagot bortom
perattelsen

Jagvar ndstan vuxen nir jag sag en operafdrestillning for forsta gang-
en. Jag hade precis flyttat till Stockholm nér en &ldre sldkting tog med
mig till Operan for att hon ville visa mig sin stora passion. Det jag
minns starkast fran forestédllningen dr sangen - hur speciellt det var att
fa upplevalevande operasdng i samma rum som jag befann mig.
Efterdt har jag forsokt sédtta ord pa vad det éri operasdngen som dr sa
speciellt. Kanske &ér det for att operasdngen kan vara kraftfull och skor pa

aﬁ@, attden l*h verka sa s{tor men an Anna
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limnande. Att den &rs4 tekniskt avancerad men amtidig '. s full avkinsla.

For mig innebdr operasang en mojlighet att gestalta rragot som lig-
ger bortanfor beréttelsen i forestillningen, nagot som det talade ordet
inte klarar av. I Sova vaken sa lyckas musiken och sdngen fanga allade
kénslor som vécksiflickan Gun nédrhon anar att féréldrarna ska skiljas
-som hennes oro och ridsla infor framtiden men ocksa den glddje och
virme som Gun finner i vinskapen med familjens katt.

Nir jagiolika sammanhang sett barn méta opera for forsta gangen,
sa har jag oftakéntigen mig i deras reaktioner. Operasangen kan ex-
empelvis gora dem generade, hidpna, fnissiga eller forundrade. Efterdt
har barnen ofta ett stort behov av att hdrma, prova pa och prata om
just operasang. For manga barn kommer den hér forestéllningen att bli
deras forsta mote med operan. Jag vill ge barnen en méjlighet att mota
den hér fantastiska konstformen pa bésta sitt.

Gustav Englund, regissér




Sa har forbereder du dig och eleverna
infOr fGrestaliningen

Lat eleverna se forestillningen utan att i forvég ha fatt uppgifter eller
laxor kopplade till férestéllningen. Da hamnar sjdlva upplevelsen av
forestillningen i fokus, vilket blir mer lustfyllt och berikande for eleverna.
Forbered ddremot gédrna eleverna pd de praktiska férutsittningarna
infor teaterbesoket, exempelvis bussresa, tider, plats och annan vésent-
liginformation.
Dukan med férdel tittaigenom ordlistan och handlingen i korthet
i denna handledning fore forestéllningen for att se om det kan finnas
nagot dir som du tror att eleverna kan behéva vetaiférvig for att kun-
na tatill sigupplevelsen pa bista sétt.

Under forestaliningen

Lét eleverna uppleva och engagera sigi scenkonsten utifran sitt per-
spektiv och sina forutsdttningar. Ibland kan vuxna tycka att den som
skrattar hogt, kommenterar nagot, vrider sig oroligt eller pd annat sitt
reagerar pa det som sker later for mycket eller dr stérande, medan det
f6r barn och ungdomar kan vara ett sitt att engagera sigiupplevelsen.
Dukan vara tryggiatt de skddespelare som Riksteatern turnerar med
drvanavid att hantera detta. Samtidigt kdnner du dina elever bést och
spelar dirmed en viktig roll ndr det géller att 14sa av situationer un-
der forestédllningen om det skulle behdvas. Om du kidnner dig osdker
kan du alltid fraga produktionens turnéledare som ocksa kommer att
finnas pa plats. Du kan ocksé ldsa mer i var skrift Att dppna nya virldar
eller pariksteatern.se/foreochefter

Efter fOrestaliningen

Var generds med tiden efter forestillningen. Lat upplevelsen sjunka in
utan stress. Aven hir #r det viktigt att tinka pa att alla ir olika. Nagra
kommer att vilja berétta direkt vad de tinkte och tyckte medan andra
vill fundera for sig sjdlva. Pressa inte eleverna att redogora for dsikter
eller om de ”forstatt” direkt efter forestillningen. Anvind istéllet
stunden efter forestéllningen till att lyssna in vilka som verkar vara de
spontana reaktionerna. Allt sadant kan det finnas anledning att fanga
uppiett mer strukturerat samtal med hela klassen.

Fftersamtal

Ett samtal kring en forestéllning ger plats for fordjupad reflektion kring
bade de konstnérliga uttrycken och férestillningens tematiska innehall.
Att ge eleverna en mojlighet att gemensamt samtala om sin scenkon-
stupplevelse skapar dessutom forutsédttningar for dig som ldrare att
béde hitta pedagogiska infallsvinklar och fdnga upp kénslostdmningar
och fragor kopplade till forestéillningen. Detta gir att gora pd en mingd
olika sdtt. Hir nedan foljer en kort beskrivning av En viv av tecken som
dr den metod for konstnirliga samtal som vi pa Riksteatern Barn & unga
anvédnder oss av och ldr ut pd vara fortbildningsdagar.

Oavsett om du véljer att f6lja denna modell eller ndgon annan metod
dr det alltid viktigt att komma ihag att som ldrare vara lyhord och lyssna
in vad eleverna dr nyfikna pa och har behov att prata om. Det kan till
exempel innebdra att ni forst fokuserar pd en del av forestédllningen och
foljer den hela vigen uppi pyramiden for att sedan ga tillbaka ner och
plocka upp en annan bit. Ett nyfiket och tilldtande klimat gor samtalet
ldttare och roligare for alla. Dessutom kommer du troligen att fa med
dig méngder avinspiration till hur nikan arbeta vidare pedagogiskt med
forestillningens tematik.


https://www.riksteatern.se/foreochefter
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Konstnarlig analys — en vav av tecken

1. Beskriv

Det forsta steget, grunden till analyspyramiden, dr att tillsammans
forsoka beskriva de olika delarna av forestéllningen. Detta gors med
fordeli form av en minnesrunda dér varje elev far ndmna en eller flera
detaljer fran forestédllningen. Ni kan ocksa fokusera pa en del i taget
och exempelvis bérja med platsen for att sedan ga vidare med att
beskriva karaktirerna. Hjélps at att forsoka gora den hir beskrivningen
pé ett objektivt sitt, fritt fran virdering och tolkning. Jumer utforliga
beskrivningar ni gér desto mer kommer ni sedan att ha att utga fran
ndr ni kliver upp till tolkningssteget.

2.Tolka

Vad kan alla dessa saker vi nu beskrivit vara tecken pa? Finns det
detaljer som ger oss ledtradar om vilken tid forestillningen utspelar
sigieller om karaktérernas relationer och drivkrafter? I detta steg
finns ocksd mdjlighet att diskutera vad vi tror att upphovsmakarna
velat sdga med forestillningen, och varfor skolan vill att eleverna ska
se just denna berdttelse. Utga fran att alla konstnirliga val som gjorts
dr medvetna och genomtinkta. Alla olika tolkningar dr vdlkomna och
malet dr inte att komma Gverens om en gemensam “ritt” tolkning
utan att lyfta olika mdjligheter och perspektiv.

3. Reflektera

I det sista steget sldpper vi in reflektionen, med vilket vi menar det
egna tyckandet och de egna kénslorna kring upplevelsen. Vilka associ-
ationer far jag av den hir upplevelsen? Vilka minnen vécker det till liv?
Vad tycker jag om detta? Detta kan antingen fortsatt ske i grupp, men
kan ocksa ske individuellt. Det viktiga dr att eleverna ges en méjlighet
att formulera sina tankar om forestillningen, med st6d i det gemen-
samma samtalet. Malet dr att eleven ska fa en forstaelse och en med-
vetenhet kring sitt eget perspektiviforhéllande till sin omgivning.

* Vénta med vérderingar.
» Alla val &r medvetna val.

_ | 3. Reflektera
- Utgafrandigsjalv.

2.Tolka

1. Beskriva




Teman att fordjupa sig i — dvningar
och uppgifteriklassrummet

Temal: Opera

VAD AR OPERA?

Denna text himtad frdan Operans utbildningsmaterial Det magiska huset
(avsnitt 7). Link till hela utbildningsmaterialet och Operans dvriga pedago-
giska material finns i linklistan pa sid 25.

Ordet opera anvénds for att beskriva flera olika saker.

1. Opera dr en form avmusikteater. Istillet for att tala sjunger alla artister
ien opera. Imanga operor dr det musik och sing hela tiden, men det finns
dven operor som blandar talade repliker med musiknummer och sang.

2. Opera dr ocksd ett sdtt att sjunga pa. Att sjunga med den sangteknik
som en operasangare gor kallas for att sjunga klassiskt. Opera dr en
sangteknik som kridver mycket trdning. Operardsten skapas med hjélp
av helakroppen och kan héras genom en orkester, utan hogtalare.

3. Operakallas ocksd sjdlva byggnaden dir operaforestéllningar spelas.
Det dr en forkortning av operahus. Sa vi skulle kunna séga att en opera-
sangare kan sjunga operaien operaien opera.

ATT BERATTA MED MUSIK

I opera dr musiken en central del avberittelsen och Sova vaken dr inget
undantag. Be eleverna komma med exempel ur forestillningen dér det
var extra tydligt att musiken forstérkte kénslan eller situationen. Kan-
ske har ndgon redan lyft ett exempel under minnesrundan. Funderanu
tillsammans hur ni tror att publiken hade upplevt situationen om det
spelats en helt annan musik just da?
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Fordjupning1

Vill ni férdjupa samtalet kan du som ldrare stilla foljdfragor om vad elev-
ernatycker att det &r som gor att viss musik uppfattas som glad, ledsen,
trygg eller spannande. Elevernakan da med férdel ta hjélp avexempel
fran egna andra upplevelser. Nagon kanske varit pd opera tidigare, eller
sett en musikal eller film ddr musiken varit vildigt framtrddande?

Fordjupning 2

Spela upp olika slags musik for eleverna och frdga om de tycker att den
musiken hade passat i forestédllningen och i sédana fall var. Om de inte
tycker att musiken passar i forestédllningen, friga vad for beréttelse eller
situation som musiken skulle passa till. Denna férdjupningsévning kan
ocksa fungera som en introduktion till 5vningen Att skapa till musik héir
nedan.

ATT SKAPA TILL MUSIK

Musik dr en fantastisk inspirationskilla till eget skapande. Spela olika
sorters musik och 14t barnen skapa fritt utifrdn sina egna association-
er till musiken. Former for skapande kan exempelvis vara att skriva en
berittelse, skapabild eller rorelse och dans. Efterat kan ni ha upplédsning,
utstéllning eller uppvisning dér eleverna far berdtta om sina verk.

EXEMPEL PA MUSIK ATT ANVANDA | OVNINGARNA
Hir nedan foljer nagra forslag pd musik att spelaiféregdende 6vningar.
Anviénd alla, nagra eller spela helt utifrdn dina egna idéer.

— Life/universe Detektivbyran

— Tempest Cirque du Soleil

- Flying Scarlett Cirque du Soleil

- Spacelab Kraftwerk

— Humlans flykt Nicolai Rimsky-Korsakov (fran Sagan
om tsar Saltan)

— I bergakungens sal Edvard Grieg (fran Peer Gynt)
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Tema 2: Hem och familj

VAD AR EN FAMILI?

Lat elevernaassociera fritt kring frigan: Vad dr en familj? De kan antingen
skrivaner eller rita for att formulera sina tankar och reflektioner. Lat de barn
somvill fa dela med sigavvad de skapat/skrivit. Nedan finns ocksd exempel
pafoljdfragor somkanldsas upp under tiden som eleverna skriver och/eller
ritar, eller som en del av ett gemensamt samtal i helklass eller mindre grup-
per efter att de dr klara. Var tydlig med att svaren inte har nagot tydligt rétt
eller fel svarutan att det finns alla mojliga olika sétt att vara familj pa.

e Maste man bo pa samma stélle for att vara familj?
e Vad dr skillnaden pé sldkt och familj?
¢ Kan en kompis vara familj?

e Maste man tycka om sin familj?

VAD ARETT HEM?
Pd samma sétt som i den férra 6vningen kan ni arbeta med fragan: Vad dr
etthem? Foljdfragor till detta skulle exempelvis kunna vara:

o Vad #r viktigt for att ndgot ska kiinnas som ett hem? Ar det till exempel
saker, personer eller stdmningen?

e Gdr det att haflerahem? Eller inget hem alls?

e Vad dr det att kiinna sighemma? Gar det att vara mer ”hemma” nagon
annanstans dn i sitt eget hem?

e Det finns ett uttryck ddr man kan séga att nagot dr ett andrahem.
”Skolan dr mitt andrahem?” eller ’Dansen dr mitt andra hem” eller
”TikTok dr mitt andrahem”. Vad betyder det? Har du ndgot andra
hem? Skulle du vilja ha ett?

BARNETS RATT I EN FAMIL)

Forestdllningen kan ocksé utgdra avstamp till att lyfta barnkonven-
tionen och barnets rittigheter. Bra artiklar att lyfta ut dr exempelvis
artikel 3 och 12:

Artikel 3
Barnets bista ska komma i framsta rummet vid alla beslut som ror barn.

Artikel 12
Barn har rétt att uttrycka sin mening och horasialla frigor som rér barnet.
Hinsyn ska tas till barnets asikter, utifrdn barnets dlder och mognad.

Gaigenom tillsammans vad dessa meningar betyder och innebér. For-
klara ocksd att detta dr lagi Sverige, vilket betyder att det dr ndgot som
alla maste folja. Dérefter kan ni tillsammans prata om Guns situation
och pavilket sdtt hon kan ha hjdlp av dessa réttigheter. Vill ni djupdyka
dnnu mer i barnkonventionen kan ni ta hjilp av materialet i Ianklistan
pasid 2s.

Tema 3: Férandring och Forlust

I forestéllningen dr bade Gun och katten Majs véldigt oroliga 6ver vad
som ska hinda ndr mamma och pappa ska skiljas. De vet inte hur det
kommer att bli, mer an att det inte kommer att bli som forut.

Létsas tillsammans att ni dr kompisar till Gun och Majs. Vad skulle

ni kunna sdga och gora for att hjdlpa dem att ma béttre och kdnna sig
mindre oroliga? Skriv upp alla forslag pa tavlan. Ni kan @ven fundera
over hur ni bist hade kunnat hjédlpa Gun nir Majs var férsvunnen. Och
vad skulle ni ha gjort om Majs inte kommit tillbaka, som hon gjorde i
forestédllningen?

Nir ni kidnner er klara kan ni titta pa era férslag och fundera pd om era
forslag dr anvindbara nér det hdnder andra stora fordndringar. Till
exempel om nagon ska flytta till en annan stad, eller om bésta kompisen
ska byta skola eller om klassen far en ny ldrare.

15



Rekvisita

FOrestaliningen och [aroplanen

Hér nedan f6ljer exempel pa delar ur ldroplanen (Igr22) som pa olika sétt
knyter an till innehallet i forestédllningen och i denna ldrarhandledning.

FOrskoleklass

SYFTE

Tundervisningen ska eleverna erbjudas en variation av arbetssitt, uttrycks-
former och ldrmiljéer som gynnar 6vergangen fran férskola till skola och
fritidshem.

Undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem m&j-
lighet att utveckla sitt intresse for och sin férmaga att l4sa, lyssna pd samt
skriva och samtala om savil skonlitteratur som andra typer av texter och
héndelser.

CENTRALT INNEHALL

Sprék och kommunikation

Samtala, lyssna, stilla fragor och framf6ra egna asikter och argument om
olika omraden som &dr bekanta fr eleverna, till exempel etiska fragor och
vardagliga hdndelser.

Skapande och estetiska uttrycksformer
Tolka och samtala om innehéall och budskap i olika estetiska uttryck.

Natur, teknik och samhdille

Demokratiska virderingar och principer, i sammanhang som &dr bekanta
for eleverna. Hur gemensamma beslut kan fattas och hur konflikter kan
hanteras pd ett konstruktivt sétt.

Livsfragor med betydelse for eleven, till exempel kamratskap, rittvisa och
konsroller.



Fritidshemmet

SYFTE

Undervisningen i fritidshemmet ska stimulera utveckling och ldrande
samt erbjuda eleverna en meningsfull fritid. Detta ska ske genom att
undervisningen tar sin utgdngspunkt i elevernas behov, intressen och
erfarenheter, men ocksd att eleverna kontinuerligt utmanas ytterlig-
are genom att inspireras till nya upptickter. I undervisningen ska elev-
erna erbjudas en variation av arbetssitt, uttrycksformer och larmiljoer
som integrerar omsorg och ldrande.

Iundervisningen ska eleverna genom leken ges méjlighet att bearbe-
taintryck, préva sin identitet, utveckla kreativitet samt sin formaga att
samarbeta och kommunicera. Iundervisningen ska eleverna uppmuntras
och utmanas att prova egna och andras idéer, [dsa problem och omsétta
idéernaihandling. Ddrigenom ska eleverna ges mojlighet att utveckla krea-
tivitet, nyfikenhet och tilltro till sin egen f6rmaga.

Undervisningen ska ta tillvara elevernas nyfikenhet och ge dem moj-
lighet att utveckla sitt intresse for och sin formaga att kommunicera med
olika sprakliga uttrycksformer.

Genom att eleverna far vistas i natur och samhille ska undervisningen
ocksa stdrka deras majligheter att ta del av ett aktivt férenings-, kultur-och
friluftslivi ndrmiljon.

CENTRALT INNEHALL
Undervisningen ska behandla féljande centrala innehall:

SPRAK OCH KOMMUNIKATION
Samtala, lyssna, stilla fragor samt framfGra egna tankar, asikter och argu-
ment om olika omraden, till exempel etiska fragor och vardagliga hindelser.

SKAPANDE OCH ESTETISKA UTTRYCKSFORMER
Skapande genom olika estetiska uttrycksformer, till exempel lek, bild,
musik, dans och drama.

Olika material, redskap och tekniker for att skapa och uttrycka sig.

Tolka och samtala om olika estetiska uttryck.

NATUR OCH SAMHALLE

Demokratiska vdrderingar och principer, i sammanhang som &dr bekanta
for eleverna. Hur gemensamma beslut kan fattas och hur konflikter kan
hanteras pa ett konstruktivt sitt.

Barnets réttigheterienlighet med konventionen om barnets rittigheter
(barnkonventionen).

Kursplaner 8k 1-3
Musik

AMNETS SYFTE
Undervisningen ska ge eleverna forutsdttningar att tilldgna sig musik som
meningsbarande uttrycksform och kommunikationsmedel.

Genomundervisningen ska eleverna utveckla férmdagan att uppleva och
reflektera 6ver musik fran olika ssmmanhang.

Genomundervisningen i dmnet musik ska eleverna sammanfattningsvis
ges forutsittningar att utveckla sin formaga att uppleva och reflektera
over musikens innehdll, funktion och betydelse i olika sociala, kulturella
och historiska sammanhang.

CENTRALT INNEHALL AK 1-3
Musikens sammanhang och funktioner

Associationer, tankar, kinslor och inre bilder som uppkommer genom
musikupplevelser.

De samhillsorienterande @mnena

CENTRALT INNEHALL AK1-3
Attleva tillsammans
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Samtal om och reflektion ver moraliska fragor och livsfragor med be-
tydelse for eleven, till exempel kamratskap, kdnsroller och doden.
Samtal om och reflektion Gver normer och regler i elevens livsmiljéer,
ddribland i skolan och i digitala miljer.

Attlevaivériden

Minskliga réttigheter inklusive alla ménniskors lika vdrde och barnets
rattigheter i enlighet med FN:s konvention om barnets réttigheter (barn-
konventionen).

Svenska

SYFTE

Imotet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt
berittande ska eleverna ges forutsittningar att utveckla sitt sprak, den
egnaidentiteten och sin forstdelse for omvérlden.

CENTRALT INNEHALL AK 1-3

Tala, lyssna och samtala

Strukturerade samtal. Att berdtta om vardagliga hiindelser samt att
uttrycka kanslor, kunskaper och dsikter. Att lyssna, stilla fragor och ge
kommentarer.

Beriittande texter och sakprosatexter

Skonlitteratur for barn fran olika tider och skilda delar avvdrlden. Snger,
muntligt berdttande, bilderbdcker, kapitelbdcker, lyrik, dramatik, sagor
och myter. Texter som belyser ménniskors upplevelser och erfarenheter.

Sprikbruk
Ord och begrepp fOr att pd ett varierat sétt uttrycka kénslor, kunskaper
och asikter.

Hur ord och yttranden uppfattas avomgivningen beroende pa kropps-
sprék, tonfall och ords nyanser.
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Svara ord fran forestaliningen

Overblick:

Horisont:

Existens:

Skilsmassa:

Undga:
Ana:

Attkunna se ut 6ver ett storre omrade eller att
forsta ett storre sammanhang.

Den synliga gransen mellan himlen och jordytan.

Anvinds ocksa som utryck for gransen avvad
som gér att uppfatta.

Tillvaro, att finnas till

Nér tva personer som varit gifta med varandra
inte vill vara gifta langre. Oftast betyder det att
de ocksa slutar att bo tillsammans.

Slippaundan

Attkédnna pa sig eller forvénta sig nagot.

Ord pa operan

Repetition:

Regissor:

Dirigent:

Libretto:

Att 6vainfor en forestillning. Operasdngare
repeterar till exempel for att komma ihdg text
ochmusik och vetavar de skastd och ga.

Leder repetitioner och det konstnirliga arbetet
med en fOrestdllning,

Dirigenten leder det musikaliska arbetet och
ser till att alla hdller samma takt och slutar
samtidigt. Dirigenten leder ocksa orkester och
sangare i uttryck och kédnsla, exempelvis om det
ska spelas starkare eller svagare.

Textenien opera. Det dr ett italienskt ord som
betyder ”liten bok”. I en vanlig teaterforestill-

Replik:
Duett:

Kapell:

Kompositor:

ning kallas texten for manus eller manuskript.
Det som sdgs paen scen ellerien film.
Nér tvd personer sjunger tillsammans.

Ett gammalt ord f6r orkester, vilket 4r en storre
grupp musiker som spelar tillsammans.

Komponerar, det vill sdga hittar pa ny musik.

Instrumentfamiljer

I en orkester finns en médngd olika instrument. Instrumenten delas

oftainiolika grupper:

Strakinstrument:

Trablasinstrument:

Bleckblasinstrument:

Instrument dér [judet skapas genom att strangar
sdttsivibration med en strake, exempelvis violin/
fiol, cello och kontrabas.

Instrument ddr ljudet kommer avatt luft blases
mot en skarp kant. Det dr alltsa inte s att tré-
blasinstrument dr gjorda av trd, utan det dr
formen pa munstycket som avgor om det dr ett
tribldsinstrument. Alla tréblasinstrument har
ocksa grepphdl eller klaffar som justerar tonhdj-
den. Exempel pa tréblasinstrument dr klarinett,
saxofon och tvarflgjt.

Instrument dér ljudet uppstdr ndr musikern blaser
i ett trattformat munstycke och ldpparna vibre-
rar. Bleckblasinstrument bestar av metall, oftast
massing, och kallas ocksd méssingsinstrument
eller brassinstrument. Ordet brass dr engelska och
betyder just méssing. Exempel pa bleckblds-
instrument dr trumpet, trombon och tuba.
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Slaginstrument:

Instrument dér ljudet uppkommer genom slag
eller skakningar. En grupp av slaginstrument
kallas ocksd slagverk. Exempel pa slaginstru-
ment dr trumma, puka, vibrafon och triangel.

Repetitionsbild

Lanklista

Det magiska huset - Unga pa Operans utbildningsmaterial ddr tittaren
tar utforska operavérldens konstformer och arbetsfilt:
https://www.operanplay.se/performances/unga-pa-operan/

For fordjupat arbete om barnkonventionen och barns ritt att gora sig
hérda:

https://minarattigheter.se/barn-och-unga-6-9ar/
https://www.youtube.com/watch?v=DgMIlIoohcIE

Ta hjalp av digitalt hjdlomedel

Riksteatern har tillsammans med Bonniers digitalaldromedel Clio tagit
fram ett utbildningsmaterial f6r barn och ungdomar, fran férskoleklass
dndaupp till 8k 9. Riksteatern vill genom att tillgdngliggtra detta material
digitalt ge ldrare pedagogiska verktyg dédr barn och ungdomar far férdjupa
sinupplevelse och sin kunskap genom att tolka och reflektera.

Materialet bestdr av tva aktiviteter, en fore forestillningen och en efter
forestédllningen. Du som ldrare kan antingen arbeta med materialet som ett
traditionellt liromedel eller lata eleverna sjdlva arbeta direkt i verktyget.
Mer information om Clio och hur dukan arbeta med verktyget hittar du
pahttps://www.riksteatern.se/om-oss/barn-och-unga/clio—ditt-digitala-
hjalpmedel/
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https://www.operanplay.se/performances/unga-pa-operan/
https://minarattigheter.se/barn-och-unga-6-9ar/
https://www.youtube.com/watch?v=DqMlI0ohcIE
https://www.riksteatern.se/om-oss/barn-och-unga/clio---ditt-digitala-hjalpmedel/

Vitar den unga publiken pa allvar

Riksteatern tar alltid den unga publiken pa allvar. Det gor vi genom att
aktivt se pd samhillet ur ungas synvinkel och spegla maktférhédllandena
mellan vuxna och ungdomar pa ett trovérdigt sédtt for den yngre publiken.

Precis som for vuxna dr konsten och olika konstnérliga uttryck viktiga
isigoch skainte hakrav pé sigatt ha tydliga syften och mdl. Varje enskild
Riksteaterproduktion for den unga publiken star for sig sjédlv och existerar
utifran sitt eget konstnérliga uttryck.

Scenkonstberdr, och inte alltid pa ett sédtt som &r ldtt att forutsiga. Hur
konsten landar hos de ungdomar du ansvarar for beror helt och hallet pa
vad de varit med om och vad de bir inom sig.

Hjélp oss att bli attre

Vipa Riksteatern d&r mana om att det pedagogiska material vi tar fram
drvad du som ldrare och pedagog behdver. Dérfor ser vi gdrna att du
delar med dig av dina asikter om denna ldrarhandledning till oss. Vad
drbra? Vad fungerar mindre bra? Vad har vi missat? Vi vill veta allt, fran
det storatill det lilla.

Mejla oss gédrna!

Du dr varmt vilkommen att dela med dig av dina tankar eller dterkoppla
till oss pd barnochunga@riksteatern.se

Repetitionsbild




Det &r visom joblar med Sova vaken:

Medverkande Jessica Elevant, Ulrika Skarby

Regi Gustav Englund

Text Irena Kraus

Musik Daniel Nelson

Inspelad musik med kungliga hovkapellet och Kungliga Operans kér under
ledning av dirigent David Bjérkman.

Scenografi och kostym Johanna Martensson

Produktion Ann Gustafsson [Riksteatern),

Marie Osth/Felicia Moritz Malmcrona (Kungliga Operan)

Redaktion lararhandledning Ann Gustafsson, Beatrice Sehlin Letfors,
Joacim Gustafson

Konstnérlig ledare Malin Axelsson (Riksteatern), Ellen Lamm [Kungliga Operan),
Josefin Rosales [Parkteatern)

| samarbete med Kungliga Operan/Unga 0 Operan.
Urpremiar i augusti 2022 04 Parkteatern i Stockholm.

Forlag musik Edtion Skellton
Forlag text Colombine teaterforlag

Tack till Wallenius Lines.

Las mer om Sova vaken pé riksteatern.se/sovavaken

RIKSTEATERN Riksteatern
Scenkonst som satter tankar och 14583 Norsborg
kanslorirorelse, for alla Gverallt. Tel: 08-53199100
Né&rmare 38 000 medlemmar skapar info@riksteatern.se - riksteatern.se

maojligheternas scen och dppnar

motesplatserihela Sverige.
RIKSTEATERN

riksteatermn.se/sovavaken 3
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