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Om lararhandledningen

Riksteatern bjuder in barn och unga till en magisk vdrld som de bade
kan spegla sigi och inspireras av. Vi vill att scenkonsten ska spraka
och tdnda gnistor i den unga publiken.

Denna ldrarhandledning fran Riksteatern r ett stéd for dig som
ser Puppan med dina elever. Hér far du férslag pa hur dukan ta
teaterupplevelsen vidare med dina elever i klassrummet fore och
efter forestillningen. Se aktiviteterna i denna handledning som ett
smorgasbord. Du viljer den eller de delar som du anser &r relevanta for
dig och dina elever.

Fore turnéstart tar vi &ven fram ett kompletterande forberedelse-
material. Extramaterialet riktar sig till dig som har elever med behov
av extra forberedelse eller som har behov avatt du som ldrare dr extra
forberedd. I materialet far du férdjupad information om forutsétt-
ningarna for forestédllningen, exempelvis praktisk information om
in- och utsldpp till och fran lokalen, hur publiken tas emot och placeras,
hur sjdlva scenografin ser ut eller sadant som giller ljus och ljud.

Bade ldrarhandledningen och det extra férberedelsematerialet hittar
du pa www.riksteatern.se/puppan

Vinliga hilsningar

Riksteatern Barn & Unga

Pup©oan

Handlingenikorthet

-

-

Sommarlovet har borjat och Puppan och hennes bistis Vinge planerar
att igna dagarna 4t att leka vid sitt gomstille. Nir Vinge beréttar att
han fatt plats pa ett sommarkollo och kommer att resa bort under
sommaren stélls allt pd dnda. I Vinges franvaro vill den tuffa Cici ha
~ Puppans uppmérksamhet. -

Samtidigt haller Puppans kropp pa att forindras och efter att vingar
och sprot slagit ut under en naftt ir ingenting sig likt. Puppan slits
mellan att vara sitt gamla barn-jag och omgwmngens forvintningar
pévem hon haller pé att forvandlas tifl; Kart hon fortsatta attvara
samma 1nut1 eller maste hela hon bli ndgon helt ny?
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Regisséren

Det han
isinfullac o )

2% , Nér jag forsta gaﬂgen aste manuset till Puppan
tinkte jag: precis en sén hér forestillning hade
jag sjdlv velat se ndr jag gick pa lagstadiet.
Fragor om identitet, vinskap och tillhérighet
dr hogstrelevantaiden dldern och det kan vara

y j en smartsam tid for manga. For egen del minns

. jaglagstadiealdern som bade angestfylld och
dramatisk. Stora 6vervildigande kidnslor och en stidndig strdvan efter
att hitta mig sjédlv och min sjédlsfrinde. Man &r stor och liten pa samma
gang och borjar férbereda sig pd att limna barndomen.

Forfattaren och dramatikern Emma AdBage har sd klokt forlagt hand-
lingen till djurriket, bland puppor, fjérilar och skalbaggar. For vad kan
illustrera en férvandling bittre 4n en puppas vig till att bli fjdril? P16t-

Repetitionsbild

4ntas kunna anvanda
fen vad gor
7 ;
d och man ldng bak : s ddr
sa barnslig oc 0J11g som ner sig?

sigielevernas egna klasAMoch scenograf

ir skapa en inbjudande, trygg och kérleksfull at-
mosfar. la in till en magisk liten vérld och en kédnsla avatt vi
liten puppa dér avstandet mellan publiken och
Dpt existerar.

Det dr ldtt att kiinna igen sigi puppans problem och dilemman -
hennes forvandling, sveket mot béstisen och hennes hopplosa relation
med sin mamma. Puppan dr en berittelse om att hitta sig sjdlv och sitt
inre jag trots ett konstant brus i form av influensers, TikTok-videos
och alla krav som stélls pa en om hur en ska vara, se ut och bete sig.

Det handlar om att gé vilse. Att famla i morker. Att nd botten. Men det
handlar lika mycket om att resa sig upp, sla uti sin fulla prakt och bli
den vackraste versionen av sig sjdlv.

Anja Raji¢, regissor



Sa har forbereder du dig och
eleverna infor forestaliningen

Lét eleverna se forestédllningen utan att i forvég ha fatt specifika skol-
uppgifter kopplade till forestillningen. Lat istdllet nyfikenhet kring
upplevelsen av forestédllningen vara i fokus.

Négot som barnen oftast bade beh&ver och sjdlva vill ha dr informa-
tion om vad det &r de ska fa se och hur de praktiska forutsédttningarna
ser ut. Forestéllningen Puppan dr en klassrumsforestédllning. Dakan
det varabra att veta vilket klassrum som forestéllningen spelasi. Om
produktionen kommer att vara pa plats under flera dagar pa skolan
kan det varabra att beritta vilken dag och tid som just din klass ska se
forestdllningen. Forklara for eleverna att klassrummet kommer att se
annorlunda ut nu nir det dr en teater. I denna ldrarhandledning finns
bilder pa det turnerande teamet och pa hur scenografin ser ut. Att visa
upp en forestédllningsaftisch eller spela upp en trailer kan vara ett sitt
att skapa nyfikenhet. Om klassen dr ovan vid att méta teater kan det
vara bra att prata lite om vad teater dr och kanske hur ett teaterbesck
skiljer sig fran ett biobesok.

Du kan med fordel titta igenom handlingen i korthet pa sid 3 samt ord-
listan i denna handledning fore forestillningen for att se om det finns
nagot som du tror att eleverna kan behdva veta i forvig for att bittre
kunna ta till sigupplevelsen. I det extra férberedelsematerialet finns
ytterligare information for dig som har elever med sédrskilda behov (se
sid 4).

Under forestaliningen

Lat eleverna uppleva och engagera sig i scenkonsten utifran sina
perspektiv och forutsdttningar. Barn har en férméga att ge sighén

i scenkonstupplevelser pa ett sdtt som vuxna inte gor. En del barn
sitter tysta och stillamedan andra gar ini upplevelsen fysiskt med
bade rost och rorelse. Skddespelarna och teamet fran Riksteatern
har trdnat pd hur de ska mota barnens energi och engagemang. Det
bista du kan gora for elevernas upplevelse dr att fokusera pd att
uppleva forestédllningen tillsammans med dem. Skulle det uppsté en
situation ddr du som ldrare behver kliva in, f6rs6k om mdjligt géra
det pa ett sitt som inte stor ovrig publik. Var tekniska personal finns
tillhands om en elev skulle behdva lamna rummet. Om du kdnner
dig osdker kan du alltid fraga produktionens turnéledare pa plats
fore forestillningen. Dukan ocksa ldsa mer i var skrift Att dppna nya
virldar eller pa riksteatern.se/foreochefter

Efter fOrestaliningen

Var generds med tiden efter férestéllningen. Lat upplevelsen sjunka
in utan stress. Nagra kommer att vilja berdtta direkt vad de tinkte och
tyckte medan andra vill fundera for sig sjdlva. Anvind stunden efter
forestdllningen till att lyssna in de spontana reaktionerna. Dessa kan
sedan fangas upp under efterarbetet.

Repetitionsbild



Fftersamtal

Att ge eleverna en mojlighet att gemensamt samtala om en forestéll-
ning dr viktigt dd det 1ater eleverna gemensamt processa sina upplev-
elser. Det kan stédrka och férdjupa den konstndrliga upplevelsen, sam-
tidigt som det hjdlper dig som ldrare att upptécka vad eleverna fastnat
fér och ddrigenom hitta ldmpliga pedagogiska infallsvinklar. Var noga
med att inte forma samtalet som ett forhor dér eleverna upplever att
de skaredovisa vad de kommer ihag och forstétt, da det kan skapa
motvilja for bade samtalet och forestéllningen. Forsok istéllet skapa
ett samtal pa elevernas villkor, ddr de kan dela med sig utifrdn vad de
sjdlva har lust och behov av. Detta gér att gbra pa en méngd olika sitt.

Skapa och prata

Ettsdttattfatill detta drattlata eleverna skapa fritt kring forestéllningen
och pratamed dem under tiden. Dd kan de barn som har behovatt fa prata
och ventilera sina tankar gora det samtidigt som de barn som hellre vill halla
sinupplevelse for sig sjdlvkan koncentrera sig pa sjdlva skapandet.

Puppans scenografi och rekvisita dr till stora delar virkad eller skapad
ikartong. Till exempel Puppans gullmugg och goselarven som Vinge gav
henne. Lat eleverna fa skapailiknande material med forestéllningen
som inspiration. Det enda som behdvs dr kartong, garn och kanske en
sax. For att dekorera kan ni anvinda exempelvis silkespapper och
fargglada pennor. Bara fantasin och vad ni har tillgdng till pa skolan
sitter granserna. Med garnet kan eleverna fingervirka eller géra en
egen patdocka av en toarulle och ndgra glasspinnar.

Nér ni pratar om forestédllningen under pysslandet kan du med férdel
utga fran Riksteaterns analysmodell En viiv av tecken. Inspiration till
mer forestéllningsspecifika fragor hittar duldngre framildrarhandled-
ningen under rubriken ”Vinskap i férdndring”.




En vév av tecken foljer tre enkla steg.

BESKRIV

Prata om vad ni minns fran férestillningen. Hur sdg det ut? Hur ldt
det? Hur manga stod pa scenen och vad gjorde de? Forsok att halla
samtalet fritt fran virderingar och tolkningar. Minns ni lite olika
gor det inget. Om olikheterna har haft betydelse f6r hur ni upplevt
forestdllningen kommer ni troligen att upptécka det nér ni borjar
tolka forestdllningen tillsammans.

TOLKA

Alla saker vi ser, hor och upplever kan vi kalla for teaterns tecken.
Men vad dr de tecken pa? Vad betydde det att ljuset dndrade férg, eller
att Puppan fick vingar? Varfor var vissa saker gjorda i kartong och
andraigarn? Mélet dr inte att komma fram till en gemensam tolkning
utan att lyfta olika sétt att uppleva och forsté konstverket.

REFLEKTERA

I det sista steget reflekterar ni genom att vdga in vad ni tycker och
kanner kring upplevelsen. Vilka associationer far jag? Vad tycker
jag om detta? Reflektionen kan antingen fortsatt ske i grupp, men
kan ocksa ske individuellt eller i en kombination av bada. Det viktiga
dr att eleverna ges en mdjlighet att formulera sina egna tankar om
forestillningen, med stdd i det gemensamma samtalet.

Aven om samtalsmodellen féljer en tydlig form med olika steg kom-
mer du antagligen mirka att samtalet tenderar att réra sig mellan de
olika delarna. Detta dr helt okej sd 1dnge samtalet upplevs givande
ochintressant. Om du upplever att samtalet drar ivig foljer hdr nagra
tips pa frdgor du kan stélla for att styra och 6ppna upp samtalet.

¢ Kan du beskrivavad det var som gjorde att du tyckte att den var ful/fin?

¢ Kan du forklara for mig vad som hdnde - som om jag inte varit ddr?

e Vad tror du att den karaktdren menade nir hen sa sa?

¢ Okej, du tinkte att den ljusfordndringen betydde att det blev natt,
var det ndgon som tdnkte nagot annat?

e Om hon gjorde s& for att hon var ledsen, vad tycker ni om det?
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Rekvisita

FOrdjupningstema
—Vanskap iforandring

I forestdllningen far vi f6lja hur Puppan hamnar i ett sommarlov fyllt av
férdndring, bade ihennes kropp ochihennes relationer. Nedan foljer
négra 6vningar som behandlar dessa teman. Reflektionsfradgorna gar
ocksa att anvdnda som stod nér ni skapar och pratar.

RELATIONSKARTA
Lét eleverna lista alla karaktédrer de minns fran férestéllningen. Skriv
upp dem pd tavlan. GOr sedan en tankekarta ddr barnen far beskriva

vad de tror att de olika karaktdrerna tycker om varandra och hur deras
relationer fordndras under forestillningen. Vad dr det som hdnder som
gor att deras relationer férandras?

REFLEKTIONSFRAGOR

o Varfor tror ni att Cici inte var med Vinge och Puppan och lekte?

o Varfor ville Cici vara med Puppan? Tror ni att hon hade velat vara
med Puppan om hon inte blivit en fjiril?

o Varfor ville Puppans mamma att Cici och Puppan skulle vara
vanner?

o Varfor tror ni att Puppan forstérde gdmslet?

o Varfor raderade Cici alla kommentarer pd Flip Flop?

PUPPA ELLER FJARIL

Puppan férvandlas under forestéllningen till en fjdril. Bide hennes mam-
ma och Cici verkar tycka att det &r toppen, men Puppan hade hellre velat
fortsidtta vara puppa.

REFLEKTIONSFRAGOR

o Varfor tror ni att Puppan inte ville bli en fjéril?

o Varfor blev Puppans mamma och Cici sd glada ndr hon blev en fjdril?

e Vad tror ni att Vinge tdnkte om Puppan nér han kom tillbaka?

o Varfor tror ni att Cici retade Vinge for hans smd vingar?

o VarfCr tror ni att Puppans mamma ville att Puppan skulle géra mer
vuxna saker ndr honblev en fjdril?

¢ Vad hade du gjort om du var Puppans kompis?

e Vad hade du helst velat vara, puppa, fjdril eller skalbagge? Varfor?



FOrestaliningen och [aroplanen

Hir nedan f6ljer exempel pa delar ur ldroplanen som pa olika sitt
knyter an till innehallet i férestédllningen samt innehalleti denna
ldrarhandledning.

Bild
BILDFRAMSTALLNING

¢ Teckning, méleri, modellering och konstruktion.

TEKNIKER, VERKTYG OCH MATERIAL

e Négra verktyg och material for teckning, maleri, modellering och
konstruktioner samt for fotografering och annat digitalt arbete med
bilder.

De samhiillsorienterande @mnena

ATTLEVATILLSAMMANS

e Samtal om och reflektion ver moraliska fradgor och livsfradgor med
betydelse for eleven, till exempel kamratskap, konsroller och doden.

Si6jd
SLOJDENS ARBETSPROCESSER

e Undersokande av olika materials egenskaper.

SLOJDENS UTTRYCK OCH BETYDELSE FOR HALLBAR UTVECKLING

e Bilder, foremal och andra inspirationskéllor for det egna skapandet.

Svenska
TALA, LYSSNA OCH SAMTALA

o Strukturerade samtal. Att berdtta om vardagliga hindelser samt att
uttrycka kinslor, kunskaper och dsikter. Att lyssna, stélla fragor och
ge kommentarer.

SPRAKBRUK

eHur ord och yttranden uppfattas av omgivningen beroende pa
kroppssprak, tonfall och ords nyanser.
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Dramatikern-ock
Emma AdBage:

"Det blev en pja
istalletfédrenbok”

Hur kom det sig att duborjade skriva? ' ¥
Skriva och teckna har varit mina forsta sprak, alltid. Det har a
varit mitt sdtt att prata, gestalta, berdtta. -

Var det givet redan fran start att du ville skriva fér en ung publik?
Ja, detvar det. Det finns sa mycket att sdga om dmnena som ror barn
och barndomen, den tiden &r sa rik pa berdttelser och en sa tit del av
livet. Och s far jag arbeta med bild och skriva korthugget vilket jag
dlskar - det dr en perfekt form f6r mig.

FEaUERERE

Puppan ar din forsta pjas, hur fick duidén till pjasen?
Jag hade pratat med vinner om egna pubertetsupplevelser och borjat
tidnka pd hur olika det kan vara beroende pd vem man &r. Hur man
lingtar eller inte, om férhoppningar, stress, identitet. Jag ville skriva
enbok om det, men jaghann inte innan jag fick fraigan om att skriva en pjs. och lata bilden bira my
jagvarovanvid. Men de
Varfér valde du att anvéinda dig av insekter som huvudkaraktérer att bygga fram berittelse
istéllet fér vanliga personer och hur kom du pa det?

I de dir samtalen om puberteten sa anvindes metaforer av just pup- FAKTA/EMMA ADBAGE
paoch fjdril, och det tyckte jag var en sa perfekt metafor att illustrera Emma AdBage dr barnboks
det helamed. tecknat ett flertal barnbdcker, exempelvis Naturen o¢
Gropen som 2018 tilldelades Augustpriset for bista |
Hur skiljer sig skrivprocessen at nér du skriver bok och nér du skriver pjas? domsbok. AdBage finns bland annat representerad*pé Goteborgs: “f": e
Dels att pjdsen dr sa mycket ldngre. Jag dr van att berdtta korthugget konstmuseum och den 21 juli 2020 var hon vird f6r So ' )

R TP
o



Ordlista Lanktips

Att ga pa teater och dans med barn och skolelever. Ur Riksteaterns

Avundsjuk Attma }?ahgl‘; ellfeor b11 arg co)ver att nagor‘l. ot skrift Att oppna nya viirldar
anna.n are e1: ar gora nagot som en sjalv vl https://www.riksteatern.se/barn-och-unga/larare/att-ga-pa-teater-och-
men inte kan fa. ) "
dans-med-barn-och-skolelever/
Beundrare Négon som tycker om och ser upp till en annan

person

Friare En person som vill gifta sigmed enannan
person

Himnd Att ge igen pa ndgon som gjort nagot dumt.

IQ Intelligens, hur bra en person &dr palogiskt
tdnkande

IQ-dockskap Ett uttryck som menar att nigon ir lika smart
som ett dockskap

Kollo En typ avsommarlidger

Oartigt Nir nagon inte forsoker bete sig sa som
forvintas for att verka trevlig utan istéllet
uppfattas som otrevlig och besvirlig.

Penicillin En slags medicin mot bakteriesjukdomar

Populirt Nagot som ménga gillar

Snatta Att stjdlandgot mindre vérdefullt.
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Delaktighet i praktiken
— blien av vara referensklasser

En referensklass tar del avden konstnérliga processen och tycker till
om hela eller delar av en férestdllning medan den skapas. Pé detta

sdtt dr elevernaihdgsta grad med och formar forestéllningen. Det

kan handla om att lisa manus, tycka till om handling och sprak, delta i
scenografiworkshop eller se delar ur en férestéllning och samtala med
regissor och skddespelare. M6ten kan ske bade fysiskt och digitalt. Alla
slags klasserihelalandet dr vilkomna att anmadla intresse.

Lds mer och anmdl ditt intresse hdr: https://www.riksteatern.se/barn-
och-unga/larare/bli-en-referensgrupp-eller-provpublik/

Hjalp oss att bli attre

Vipd Riksteatern &r mana om att det pedagogiska material vi tar fram &ér
vad du som ldrare och pedagogbehdver. Darfor ser vi gdrna att du delar
med digav dina &sikter om denna ldrarhandledning till oss. Vad &r bra? Vad
fungerar mindre bra? Vad har vi missat? Vivill veta allt, frdn det stora till
detlilla.

Du drvarmt vilkommen att dela med digav dina tankar eller aterkoppla till
oss pabarnochunga@riksteatern.se

Skddespelare

Skddespelare i Puppan &r Lilja Fredrikson, Joel Schmidt och Astrid Drettner.

Turnerande team

Det turnerande tekniska teamet fér Puppan &r Clara Lindberg (Kostym- och rekvisita-
tekniker samt turnéledare] och Julia Pettersson ([Scenmaéstare och turnerande tekniker).
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Det &r visom joblar med Puppan

Manus Emma AdBéage
Regi Anja Raji¢

Skadespelare Lilja Fredrikson, Joel Schmidt, Astrid Drettner
Scenografi och kostymdesign Anna Dolata

Maskdesign Agnes Kentta

Ljuddesign Elize Arvefjord

Forestaliningsdramaturg Alexander Charlamov
Scenmastare/turnerande tekniker Julia Pettersson

Kostym- och rekvisitatekniker samt turneledare Clara Lindberg

Producent Riksteatern Ann Gustafsson

Konstnarlig ledare ung scen/6st Paula McManus

Konstnérlig ledare Riksteatern Barn & Unga Malin Axelsson

Redaktion lararhandledning Ann Gustafsson, Beatrice Sehlin Letfors,
Joacim Gustafson i samarbete med Rebecca Holmlund ung scen/dst

Forestéliningen ar ca 50 minuter [ang.
L&s mer om Pupppan pa riksteatern.se/puppan

Puppan ér en produktion av ung scen/ost i samarbete med
Riksteatern Barn & Unga

RIKSTEATERN Riksteatern
Scenkonst som satter tankar och 14583 Norsborg
kéanslorirorelse, for alla dverallt. Tel:08-53199100

Narmare 38 000 medlemmar skapar
maojligheternas scen och dppnar
motesplatserihela Sverige.

info@riksteatern.se - riksteatern.se

RIKSTEATERN

riksteatern.se/pupipan
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